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e Nace el grupo Clinico y Traslacional en Diabetes

e Una beca educacional de Mundipharma ha posibilitado la creacion
del Grupo Clinico y Traslacional en Diabetes (CTD), una iniciativa
que pretende reducir la brecha entre los avances en la
investigacion en este ambito y la efectiva aplicacion de éstos en el
paciente.

e Nace un grupo clinico de diabetes para salvar la brecha entre
investigacion y mejora de la vida de los pacientes

e Formado por un grupo de expertos multidisciplinares, pretende,
entre otros objetivos, promover una formacion continuada
multidisciplinar y acelerar la llegada de los avances de la
investigacion al paciente.

e Esuna iniciativa surgida de un grupo de profesionales con
actividad tanto clinica como investigadora en esta drea,
preocupados por la traslacion de conocimientos desde la ciencia
bdsica a la clinica diaria que, en el caso de la diabetes, estd
experimentando una verdadera revolucion

e Los avances en la investigacion de la diabetes se suceden con
rapidez y éxito en los ultimos afios, pero se advierte un
significativo retraso en la traslacion de estos progresos hasta
llegar al paciente. Tratar de reducir esta brecha es uno de los
objetivos fundamentales del recientemente creado Grupo Clinico y
Traslacional en Diabetes (CTD), liderado por expertos de diferentes
disciplinas médicas relacionadas con la investigacion y el abordaje
de esta enfermedad.
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NOTAS DE PRENSA



n Diabetes

Pretende, entre otros objetivos, promover una formacién continuada multidisciplinar y
acelerar la llegada de los avances de la investigacién al paciente

Nace el Grupo Clinico y Traslacional en Diabetes (CTD)

e Formado por expertos de referencia en disciplinas tales como
Endocrinologia, Cardiologia, Nefrologia, Medicina Interna y Medicina
de Familia

e Este grupo multidisciplinar esta coordinado por los doctores Esteban
Jodar, Fco. Javier Ampudia-Blasco y Rafael Simo.

e Contara con una web como punto de encuentro con todos los
profesionales interesados en el abordaje multidisciplinar y la
traslacion de conocimiento en el campo de la diabetes y ya esta
presente en redes sociales

Julio, 17.- Los avances en la investigacién de la diabetes se suceden con rapidez y
éxito en los ultimos afios, pero se advierte un significativo retraso en la traslaciéon de
estos progresos hasta llegar al paciente. Tratar de reducir esta brecha es uno de los
objetivos fundamentales del recientemente creado Grupo Clinico y Traslacional en
Diabetes (CTD), liderado por expertos de diferentes disciplinas médicas relacionadas con
la investigacion y el abordaje de esta enfermedad.

Los coordinadores de esta iniciativa, que surge gracias a una beca educacional de
Mundipharma, son los doctores Esteban Jodar, Fco. Javier Amudia-Blasco y Rafael
Simé. “Es una iniciativa surgida de un grupo de profesionales con actividad tanto clinica
como investigadora en esta area, preocupados por la traslacion de conocimientos desde la
ciencia basica a la clinica diaria que, en el caso de la diabetes, esta experimentando una
verdadera revolucion”, afirma el Dr. Esteban Jodar, Jefe de Departamento de
Endocrinologia y Nutricion Clinica en QuironSalud (Madrid).

Por su parte, el Dr. Rafael Simo, Jefe de la Unidad de Investigacion en Diabetes y
Metabolismo del Institut de Recerca Hospital Universitari Vall d’'Hebron (VHIR), destaca
que “a idea es dar respuesta a preguntas relevantes en el ambito de la diabetes desde un
punto de vista multidisciplinar”. Y, en la misma linea, el Dr. Francisco Javier Ampudia-
Blasco, del Servicio de Endocrinologia y Nutricion del Hospital Clinico Universitario de
Valencia, sefiala que “si se busca la excelencia en el conocimiento y se traslada a
proyectos de formacion transversal, estoy convencido de que tendremos una excelente
acogida entre los profesionales interesados en la diabetes”.

iv misién

Entre los objetivos del grupo CTD, una de sus primeras labores se basara en
promover una formacion continuada multidisciplinar en la diabetes mellitus, y
generar elementos formativos innovadores y de la calidad, basados en el trabajo del grupo.
Ademas, el grupo CTD pretende ser un foro cientifico de debate, que pueda maximizar la
aplicabilidad practica de los avances, beneficiandose de la visién de diversas disciplinas.
Identificar las areas en las que los avances en investigacién basica y clinica
temprana son claramente relevantes, desde una vision multidisciplinar, es otro de los
objetivos primordiales que se plantea alcanzar este Grupo.

=CTD

rupo Clinico y Traslacional



La diabetes, y en especial la diabetes tipo 2, es una enfermedad con una
prevalencia creciente, que consume gran cantidad de recursos sanitarios, y que implica en
su tratamiento a gran numero de profesionales de distintas areas médicas y quirdrgicas.
“Generar conocimiento de calidad, implicando a expertos de Endocrinologia, Medicina de
Familia, Cardiologia, Nefrologia o Medicina Interna va a permitir un tratamiento mas
eficiente de las personas con diabetes”, afirma el Dr. Ampudia-Blasco.

Como resalta D. Javier Alvarado, Director General de Mundipharma, “el grupo
CTD da el primer paso para poner al paciente con diabetes en el centro del sistema, a
través del trabajo colaborativo de profesionales procedentes de diferentes campos
del conocimiento y facilitando la traslacibn de la investigacion a la préactica clinica;
desde Mundipharma compartimos plenamente este importantisimo y ambicioso objetivo”.
Segun afade, ‘tener la oportunidad de apoyar el grupo CTD es, ademas de un motivo de
orgullo, una magnifica oportunidad para colaborar con clinicos de maximo nivel en su
apuesta por mejorar el tratamiento de la diabetes”,

racter multidisciplinar v traslacional
Una de los principales atractivos de este Grupo es que nace con una vocacion
traslacional y multidisciplinar. Como indica el Dr. Rafael Simo, “no habia hasta ahora en
nuestro pais, y seguramente tampoco en toda Europa, una iniciativa de este tipo, un grupo
de trabajo formado por expertos de diferentes disciplinas que busquen como fin primordial
acercar lo antes posible los avances en diabetes al paciente”.

Ahondando en la importancia que tiene el caracter traslacional del Grupo, el Dr.
Joédar reconoce que ‘la cantidad de conocimiento generado diariamente en relacién con la
diabetes es tal que se necesita traducir, es decir, hacer una trasposicion a la clinica diaria
de lo probado con éxito en el laboratorio y en los ensayos clinicos”.

Por otra parte, la visién multidisciplinar aporta un valor afiadido, mas aun
entendiendo que la realidad del paciente es una, no es solo un grupo de diferentes
sistemas o aparatos que pueden estar mas o menos enfermos. “Necesitamos un abordaje
global y a largo plazo del problema de la diabetes que sufre una persona concreta; no es
aceptable que siga teniendo que ir a varios especialistas para obtener el mejor tratamiento
de su problema que es la diabetes”, apunta el Dr. Jédar. En la misma linea, el Dr.
Ampudia-Blasco recuerda que “es esencial que todas las disciplinas implicadas en el
tratamiento del paciente, abarcando tanto la atencion hospitalaria como la atencién
primaria, colaboren de forma coordinada en mejorar el prondstico y la calidad de vida”.

Primeras acciones

Aunque el Grupo acaba de constituirse, ya se han establecido las primeras
acciones a realizar. Entre las mas importantes, se ha fijado una reunién del Grupo el
préximo 27 de septiembre en Madrid, con la intencion de concretar los primeros temas de
revision y debate, que se centrardn en areas tan importantes como las enfermedades
nefrolégicas y cardiovasculares en las personas con diabetes.

En definitiva, se trata de una iniciativa destinada a dar respuesta a controversias
de actualidad, y generar conocimiento y asi apoyar la labor de los profesionales en
su actividad clinica diaria. El reto es extraer de la actividad de este grupo conclusiones y
recomendaciones basadas en la Ultima y més rigurosa evidencia cientifica.

La web, que estara disponible a partir del mes de septiembre (www.grupoctd.com),
se sitlla como el principal nexo entre la labor del grupo y todos aquellos profesionales que
quieran formarse e informarse sobre los Ultimos avances en el area de la diabetes y
adquirir una visién multidisciplinar de sus complicaciones .La plataforma del grupo CTD
pretende establecerse como un referente en Medicina Clinica y Traslacional en Diabetes
en la que, a través de sus distintas secciones, se actualice a los usuarios sobre las
actividades y trabajos del grupo, se cree conocimiento de los temas abordados y se lleve a
cabo una formacién continuada de alta calidad.



http://www.grupoctd.com/

El Grupo también esta presente ya en redes sociales, tanto en Twitter

(@CtdGrupo) como en Linkedin.
Para mas informacion
Paco Romero; pacoromeroperiodista@gmail.com; Telf. 639645570
@CtdGrupo
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MADRID, 17 Jul. (EUROPA PRESS) -

Una beca educacional de Mundipharma ha posibilitado la creacién del Grupo Clinico y
Traslacional en Diabetes (CTD), una iniciativa que pretende reducir la brecha entre los
avances en la investigacion en este ambito y la efectiva aplicacion de éstos en el

paciente.

La unidad estd coordinada por el jefe de Departamento de Endocrinologia y Nutricion . -

Clinica en Quirénsalud (Madrid), el doctor Esteban Jédar, el jefe de la Universidad de Vendemos su casa sin rebajas
Investigacion en Diabetes y Metabolismo del Instititu de Recerca Hospital Universitari [

Vall d'Hebron (Barcelona), el doctor Rafael Simé y el miembro del Servicio de -
Endocrinologia y Nutricién del Hospital Clinico Univesitario de Vaencia, el doctor ENGEL&VOLKERS

Francisco Javier Ampudia-Blasco.

——
"Es una iniciativa surgida de un grupo de profesionales con actividad tanto clinica cgt‘)’ig:%g%m 7
como investigadora en esta area, preocupados por la traslacién de conocimientos \ it
desde la ciencia basica a la clinica diaria que, en el caso de la diabetes, esta
experimentando una verdadera revolucién", ha indicado el doctor Jédar. ,
Boletin de Salud
En primer lugar, contemplan promover una formacién continuada y multidisciplinar Recibe un email cada dia con las noticias mas
importantes.

en la diabetes mellitus, una enfermedad con gran prevalencia y que consume gran
cantidad de recursos sanitarios. Teclea tu email W

"Generar conocimiento de calidad, implicando a expertos de diversas especialidades Acepto las condiciones de uso
como Endocrinologia o Atencién Primaria, va a permitir un tratamiento mas eficiente

de las personas con diabetes", ha afirmado el doctor Ampudia-Blasco. m
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Ante los rapidos avances en la investigacion de la diabetes en los Gltimos afios y con el objetivo de
reducir el significativo retraso en la traslacién de estos progresos hasta llegar al paciente, se ha
creado Grupo Clinico y Traslacional en Diabetes (CTD), liderado por especialistas de diferentes
disciplinas médicas relacionadas con la investigacion y el abordaje de esta enfermedad.

Los coordinadores de esta iniciativa, que surge
gracias a una beca educacional de la compafifa
farmacéutica Mundipharma, son los doctores )

Esteban Jédar, Francisco Javier Ampudia-Blasco y
Rafael Simé. Para el primero de ellos, “es una
iniciativa surgida de un grupo de profesionales con

actividad tanto clinica como investigadora en esta
area, preocupados por la traslacion de

Francisco Javier Ampudia-Blasco conocimientos desde la ciencia basica a la clinica APUNTE DEL DiA
diaria que, en el caso de la diabetes, esta
experimentando una verdadera revolucién”. Ciudadanos ignora lo que habia

prometido hacer en la sanidad de...
Por su parte, el jefe de la Unidad de Investigacion en Diabetes y Metabolismo del Instituto de
Investigacién del Hospital Universitario Vall d’'Hebron (VHIR) de Barcelona, el doctor Rafael Simé,
destaca que “la idea es dar respuesta a preguntas relevantes en el ambito de la diabetes desde un
punto de vista multidisciplinar”.

En la misma linea, el doctor Francisco Javier Ampudia-Blasco, del Servicio de Endocrinologia y

L o> >
Nutricion del Hospital Clinico Universitario de Valencia, sefiala que “si se busca la excelencia en el uP TO 0 H[A“ht“
conocimiento y se traslada a proyectos de formacion transversal, estoy convencido de que /0
tendremos una excelente acogida entre los profesionales interesados en la diabetes”. OFF

Primeras labores

Entre los objetivos del grupo CTD se encuentra el promover una formacién continuada
multidisciplinar en la diabetes mellitus y generar elementos formativos innovadores y de la
calidad, basados en el trabajo del grupo. Ademas, dicho grupo pretende ser un foro cientifico de
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Los coordinadores de esta iniciativa, que surge gracias a una beca educacional de
Mundipharma, son los doctores Esteban Jodar, Fco. Javier Amudia-Blasco y Rafael
Simé.“Es una iniciativa surgida de un grupo de profesionales con actividad tanto
clinica como investigadora en esta area, preocupados por la traslacion de
conocimientos desde la ciencia basica a la clinica diaria que, en el caso de la
diabetes, esta experimentando una verdadera revolucion”, afirma el Dr. Esteban
Jodar, Jefe de Departamento de Endocrinologia y Nutricion Clinica en QuironSalud

(Madrid).

Por su parte, el Dr. Rafael Simé, Jefe de la Unidad de Investigacion en Diabetes y
Metabolismo del Institut de Recerca Hospital Universitari Vall d'Hebron (VHIR),

destaca que “la idea es dar respuesta a preguntas relevantes en el ambito de la

_e vista multidisciplinar”. Y, en la misma linea, el Dr.
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Nace un grllpo CliniCO de diabetes Investigadores descubren que la saliva

puede identificar la diabetes tipo 1 en

para salvar la brecha entre niftos y adolescentes
investigaCién y mEjOI'a de la Vida de La Sociedad de Diabetes convoca una

nueva edicién del concurso infantil de

los pacientes recetas culinarias 'Convivir con diabetes'

) El 44% de los pacientes con diabetes no
Agencias practica ningun tipo de actividad fisica

Martes, 17 de julio de 2018, 11:17 h (CET)
Cientificos revelan como la obesidad causa

la diabetes o las arterias obstruidas
MADRID, 17 (EUROPA PRESS)
Una beca educacional de Mundipharma ha posibilitado la creacién del Grupo Clinico y El proyecto 'Innovando Juntos' presenta su

Traslacional en Diabetes (CTD), una iniciativa que pretende reducir la brecha entre los do reto para
tecnolégicas en diabetes

avances en la investigacion en este dmbito y la efectiva aplicacion de éstos en el
paciente.

La unidad esta coordinada por el jefe de Departamento de Endocrinologia y Nutricion
Clinica en Quironsalud (Madrid), el doctor Esteban Jédar, el jefe de la Universidad de
Investigacién en Diabetes y Metabolismo del Instititu de Recerca Hospital Universitari
Vall d'Hebron (Barcelona), el doctor Rafael Simé y el miembro del Servicio de
Endocrinologia y Nutricién del Hospital Clinico Univesitario de Vaencia, el doctor
Francisco Javier Ampudia-Blasco.

"Es una iniciativa surgida de un grupo de profesionales con actividad tanto clinica
como investigadora en esta drea, preocupados por la traslacion de conocimientos
desde la ciencia basica a la clinica diaria que, en el caso de la diabetes, esta
experimentando una verdadera revolucién’, ha indicado el doctor Jodar.

En primer lugar, contemplan promover una formacién continuada y multidisciplinar en
la diabetes mellitus, una enfermedad con gran prevalencia y que consume gran
cantidad de recursos sanitarios.

"Generar conocimiento de calidad, implicando a expertos de diversas especialidades
como Endocrinologia o Atencién Primaria, va a permitir un tratamiento mas eficiente
de las personas con diabetes”, ha afirmado el doctor Ampudia-Blasco.

Ademds, el grupo tiene la pretension de generar elementos formativos basados en el
trabajo en grupo. Quiere, asimismo, concretarse como un foro cientifico de debate.
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Nace el Grupo Clinico y Traslacional en Diabetes (CTD)

Pretende, entre olros objetivas, promover una formacion continuada multidisciplinar y acelerar la llegada de
los avances de la investigacion al paciente
Nace el Grupo Clinico y Traslacional en Diabetes (CTD)

Formado por expertos de referencia en disciplinas tales como Endocrinclogia, Cardiclogia,
Nefrologia, Medicina Interna y Medicina de Familia
Este grupo muiltidisciplinar esta coordinado por los doctores Esteban Jodar, Fco. Javier
Ampudia-Blasco y Rafael Simo.
Contaré con una web como punfo de encuentro con fodos los profesionales interesados en el
abordaje multidisciplinar y fa traslacion de conocimiento en el campo de la diabetes y ya esta
presente en redes sociales

Jufio, 17.- Los avances en la investigacion de la diabetes se suceden con rapidez y éxito en los (litimos afos, pero
se advierte un significativo retraso en la traslacidn de estos progresos hasta llegar al paciente. Tratar de reducir esta brecha
es uno de los objetivos fundamentales del recientemente creado Grupo Clinico y Traslacional en Diabetes (CTD), liderado
con la i

por expertos de médicas

vy el abordaje de esta enfermedad.

Los coordinadores de esta iniciativa, que surge gracias a una beca educacional de Mundipharma, son los

doctores Esteban Jddar, Feo. Javier Amudia-Blasco y Rafael Sim."6s un iinivo sgicy g am grup de profesionies con ividad oo dinicn

o dhabetes, estd
erperfimentsads ung rerdadese reoludn”, afirma elDr. Eebon fddar, Jefe de Departamento de Endocrinologia y Nutricién Clinica en
QuironSalud (Madrid).

Comp IRkESTOGRNG €0 ésta drea, predcupodts por lo tostaidn de conocimientas desde [ clendia Bisico o lr clisica dloria que, en ¢f G

Por su parte, el 0r. fgfael Sind, Jefe de la Unidad de Ir en Diabetes y del Institut de

Recerca Hospital Universitari Vall d' Hebron (VHIR), destaca que “lo/teres dar respuesta a preguntas relevantes en el

ambito de la diabetes desde un punto de vista multidisciplinar”. Y, en la misma linea, el . frondseo fawer Ampudio-Blasco, del
Servicio de Endocrinologfa y Nutricion del Hospital Clinico Universitario de Valencia, sefiala que “fse busca i excelencia en
&l conacimiento y se woslady o pryectos die formucidn iransversol, estoy convencids o que tEASKERGS L0 ercetente dogida enire los profesionales inecesados e i
diabietes”.
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NACE EL GRUPO CLINICO Y
TRASLACIONAL EN DIABETES (CTD)

M Noticias and Portada W

Los avances en la investigacion de la diabetes se suceden con rapidez y éxito en los ultimos afos, pero se
advierte un significativo retraso en la traslacién de estos progresos hasta Llegar al paciente. Tratar de
reducir esta brecha es unc de los objetivos fundamentales del recientemente creado Grupo Clinico y
Traslacional en Diabetes (CTD), liderado por expertos de diferenies disciplinas médicas relacionadas con

la investigacion y el abordaje de esta enfermedad

Los coordinadores de esta iniciativa, gue surge gracias a una beca educacicnal de Mundipharma, son los
doctores Esteban Jodar, Fco. Javier Amudia-Blasco y Rafael Sime. ‘Es una iniciativa surgida de un grupo
de profesionales con actividad tanto clinica como investigadora en esta drea, preocupados por la
trasiacion de conocimientos desde la ciencia basica a la clinica diaria que, en el caso de la diabeles, esta
experimentando una verdadera revolucion’, afirma el Dr. Esteban Jodar, Jefe de Departamento de
Endocrinologia y Nutricien Clinica en QuironSalud (Madrid),

Por su parte, el Dr. Rafael Simé, Jefe de la Unidad de Investigacién en Diabetes y Metabolismo del Institut
de Recerca Hospital Universitari Vall d'Hebron (VHIR), destaca que "la idea es dar respuesta a prequntas
relevantes en el ambito de la diabetes desde un punto de vista multidisciplinar” Y, en la misma linea, el Dr.
Francisco Javier Ampudia-Bi: . del Servicio de Endocrinologia y Nutricion del Hespital Clinico
Universitario de Valencia, seflala que 'sise busca la excelencia en el conocimiento y se traslada a
proyectos de formacion transversal, estoy convencido de que tendremos una excelente acogida entre los

o int dos en la

‘Objetivos y misién

Entre los objetivos del grupo CTD, una de sus primeras labores se basara en promover una formacion
inuad Ltidisciplinar en la diab: mellitus, y generar elementos formativos innovadores y de la

calidad, basades en el trabajo del grupo. Ademas, el grupo CTD pretende ser un foro cientifico de
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Formado por un grupo de expertos multidisciplinares, pretende, entre

Los avances en la investigacion de la diabetes se suceden con rapidez y éxito en los Ultimos afios,
pero se advierte un significativo retraso en la traslacion de estos progresos hasta llegar al
paciente. Tratar de reducir esta brecha es uno de los objetivos fundamentales del recientemente
creado Grupo Clinico y Traslacional en Diabetes (CTD), liderado por expertos de diferentes

I médicas i con la i tigacion y el abordaje de esta enfermedad.
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Formado por un grupo de expertos multidisciplinares, pretende, entre
otros objetivos, promover una formacion continuada multidisciplinar y
acelerar la llegada de los avances de la investigacion al paciente.

Los avances en la investigacion de la diabetes se suceden con rapidez y éxito en los Gltimos afios,

pero se advierte un significativo retraso en la traslacién de estos pregresos hasta llegar al
paciente. Tratar de reducir esta brecha es uno de los objetivos fundamentales del recientemente
creado Grupo Clinico y Traslacional en Diabetes (CTD), liderado por expertos de diferentes
disciplinas médicas r i con lain én y el abordaje de esta enfermedad.
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Nace un grupo clinico de diabetes para
salvar la brecha entre investigacion y
mejora de la vida de los pacientes

& |IT

MADRID, 17 (EUROPA PRESS)

> Europa Press | 17 jul, 20180 11:17

Una beca educacional de Mundipharma ha posibilitado la creacién del Grupo Clinico y
Traslacional en Diabetes (CTD), una iniciativa que pretende reducir la brecha entre los avances en
la investigacién en este ambito y la efectiva aplicacion de éstos en el paciente.

La unidad esté coordinada por el jefe de Departamento de Endocrinologia y Nutricién Clinica en
Quirénsalud (Madrid), el doctor Esteban Jédar, el jefe de la Universidad de Investigacion en
Diabetes y Metabolismo del Instititu de Recerca Hospital Universitari Vall d'Hebron (Barcelona), el
doctor Rafael Simé y el miembro del Servicio de Endocrinologia y Nutricién del Hospital Clinico
Univesitario de Vaencia, el doctor Francisco Javier Ampudia-Blasco.

"Es una iniciativa surgida de un grupo de profesionales con actividad tanto clinica como
investigadora en esta drea, preocupados por |a traslacién de conocimientos desde la ciencia
bésica a la clinica diaria que, en el caso de la diabetes, estd experimentando una verdadera
revolucién”, ha indicade el doctor Jodar.

En primer lugar, promaver una 6n continuada y m en la diabetes
mellitus, una enfermedad con gran prevalencia y que consume gran cantidad de recursos
sanitarios.

"Generar conocimiento de calidad, implicando a expertos de diversas especialidades como
Endocrinologia o Atencién Primaria, va a permitir un tratamiento mds eficiente de las personas
con diabetes”, ha afirmado el doctor Ampudia-Blasco.

Ademds, el grupo tiene la pretensién de generar elementos formativos basados en el trabajo en
grupo. Quiere, asimismo, concretarse como un foro cientifico de debate.

Entre |as primeras acciones a realizar, el grupo ha fijado la celebracién en Madrid de una reunién
en septiembre que tiene la intencion de concretar los primeros temas de revision y debate y se
centrardn en dreas como |as enfermedades nefrolégicas y cardiovasculares en las personas con
diabetes.
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Nace un grupo clinico de diabetes para
salvar la brecha entre investigacion y
mejora de la vida de los pacientes

»  Europa Press |17 jul, 20180 11:17 T &IIT o

N CEEELDE .

MADRID, 17 (EUROPA PRESS)

Una beca i de i ha posibili la del Grupo Clinico y
i en (CTD), una iniciativa que reducir la brecha entre los avances en

la investigacion en este dmbito y la efectiva aplicacion de éstos en el paciente,

La unidad esta coordinada por el jefe de Departamento de Endocrinologia y Nutricién Clinica en
Quirénsalud (Madrid), el doctor Esteban Jédar, el jefe de la Universidad de Investigacion en
Diabetes y Metabolismo del Instititu de Recerca Hospital Universitari Vall d'Hebron (Barcelona), el
doctor Rafael Simé y el miembro del Servicio de Endocrinologia y Nutricién del Hospital Clinico
Univesitario de Vaencia, el doctor Francisco Javier Ampudia-Blasco.

“Es una iniciativa surgida de un grupo de profesionales con actividad tanto clinica como

investigadora en esta drea, por la ién de desde la ciencia
bésica a la clinica diaria que, en el caso de la diab estd i do una verd:
revolucién’, ha indicado el doctor Jodar.

En primer lugar, P una f i i y en la diab
mellitus, una con gran p! y que gran idad de

sanitarios.

“Generar conocimiento de calidad, implicando a expertos de diversas especialidades como

Endocrinologia o Atencién Primaria, va a permitir un maés efici delas
con diabetes®, ha afirmado el doctor Ampudia-Blasco.
Ademds, el grupo tiene la de generar f en el trabajo en

grupo. Quiere, asimismo, concretarse como un foro cientifico de debate.

Entre las primeras acciones a realizar, el grupo ha fijado la celebracién en Madrid de una reunién

en i que tiene la i ién de los temas de revision y debate y se
centrarén en dreas como las enfe d frologicas y i en las con
diabetes.
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Nace un grupo clinico de diabetes para
salvar la brecha entre investigacion y
mejora de la vida de los pacientes

& IIT T

O ECEaoE

MADRID, 17 (EUROPA PRESS)

+ Europa Press |17 jul,2018©11:17

Una beca i de i ha posibilit la del Grupo Clinico y
laci en (CTD), una iniciativa que reducir la brecha entre los avances en
la investigacion en este dmbito y la efectiva aplicacion de éstos en el paciente,

La unidad esta coordinada por el jefe de Departamento de Endocrinologia y Nutricién Clinica en
Quirénsalud (Madrid), el doctor Esteban Jédar, el jefe de la Universidad de Investigacion en
Diabetes y Metabolismo del Instititu de Recerca Hospital Universitari Vall d'Hebron (Barcelona), el
doctor Rafael Simé y el miembro del Servicio de Endocrinologia y Nutricién del Hospital Clinico
Univesitario de Vaencia, el doctor Francisco Javier Ampudia-Blasco.

“Es una iniciativa surgida de un grupo de profesionales con actividad tanto clinica como

investigadora en esta drea, porla i6n de desde la ciencia
bésica a la clinica diaria que, en el caso de la diab: estd i una

revolucién’, ha indicado el doctor Jédar.

En primer lugar, p una i i y iplinar en la diab
mellitus, una d con gran y que gran idad de

sanitarios.

“"Generar conocimiento de calidad, implicando a expertos de diversas especialidades como

Endocrinologia o Atencién Primaria, va a permitir un més efici de las p
con diabetes”, ha afirmado el doctor Ampudia-Blasco.
Ademds, el grupo tiene la 6n de generar el f ivos b en el trabajo en

grupo. Quiere, asimismo, concretarse como un foro cientifico de debate.

Entre las primeras acciones a realizar, el grupo ha fijado la celebracién en Madrid de una reunién

en i que tiene la i de los pri temas de revisién y debate y se
centrarén en dreas como las frolégicas y i en las con
diabetes.
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Nace un grupo clinico de diabetes para
salvar la brecha entre investigacion y
mejora de la vida de los pacientes

»  Europa Press |17 jul, 20180 11:17 AT
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MADRID, 17 (EUROPA PRESS)

Una beca i de i ha posibili la i6n del Grupo Clinico y
laci en (CTD), una iniciativa que reducir la brecha entre los avances en
la investigacion en este dmbito y la efectiva aplicacion de éstos en el paciente,

La unidad esté coordinada por el jefe de Departamento de Endocrinologia y Nutricién Clinica en
Quirénsalud (Madrid), el doctor Esteban Jédar, el jefe de la Universidad de Investigacion en
Diabetes y Metabolismo del Instititu de Recerca Hospital Universitari Vall d'Hebron (Barcelona), el
doctor Rafael Simé y el miembro del Servicio de Endocrinologia y Nutricién del Hospital Clinico
Univesitario de Vaencia, el doctor Francisco Javier Ampudia-Blasco.

“Es una iniciativa surgida de un grupo de profesionales con actividad tanto clinica como
investigadora en esta 4rea, porla én de desde la ciencia
bésica a la clinica diaria que, en el caso de la diab estd i una
revolucién’, ha indicado el doctor Jédar.

En primer lugar, plan p una i i y en la diab
mellitus, una enfe d con gran y que gran idad de
sanitarios.

“"Generar conocimiento de calidad, implicando a expertos de diversas especialidades como

Endocrinologia o Atencién Primaria, va a permitir un mas efici delas
con diabetes®, ha el doctor Ampudia-Blasco.
Ademds, el grupo tiene la 6n de generar el f ivos basados en el trabajo en

grupo. Quiere, asimismo, concretarse como un foro cientifico de debate.

Entre las primeras acciones a realizar, el grupo ha fijado la celebracién en Madrid de una reunién

en { que tiene la i de los temas de revision y debate y se
centrarén en dreas como las enf frolégicas y cardi enlas con
diabetes.
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17 ) Nace un grupo clinico de diabetes para salvar la brecha entre
uLis) investigacion y mejora de la vida de los pacientes
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MADRID, 17 (EUROPA PRESS)

Una beca educacional de Mundipharma ha posibilitado la creacion del Grupo Clinico y Traslacional en Diabetes (CTD),
una iniciativa que pretende reducir la brecha entre los avances en la investigacién en este dmbito y la efectiva
aplicacion de éstos en el paciente.

La unidad esta coordinada por el jefe de Departamento de Endocrinologia y Nutricion Clinica en Quirdnsalud
(Madrid), el doctor Esteban Jddar, el jefe de la Universidad de Investigacidn en Diabetes y Metabolismo del Instititu
de Recerca Hospital Universitari Vall d’Hebron (Barcelona), el doctor Rafael Simé y el miembro del Servicio de
Endocrinologia y Nutricidn del Hospital Clinico Univesitario de Vaencia, el doctor Francisco Javier Ampudia-Blasco.

“Es una iniciativa surgida de un grupe de profesionales con actividad tanto clinica comao investigadora en esta area,
preocupados por la traslacién de conocimientos desde la ciencia basica a la clinica diaria que, en el caso de la
diabetes, esta experi do una verdadera lucién”, ha indicado el doctor Jédar.

En primer lugar, contemplan promover una formacion continuada y multidisciplinar en la diabetes mellitus, una
enfermedad con gran prevalencia y que consume gran cantidad de recursos sanitarios.

“Generar conocimiento de calidad, implicando a expertos de diversas especialidades como Endocrinologia o Atencidn
Primaria, va a permitir un tratamiento mas eficiente de las personas con diabetes”, ha afirmado el doctor Ampudia-
Blasco.
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Ademas, el grupo tiene la pretensién de generar elementos formativos basados en el trabajo en grupo. Quiere,
asimismo, concretarse como un foro cientifico de debate.

Entre las primeras acciones a realizar, el grupo ha fijado la celebracidn en Madrid de una reunidn en septiembre que
tiene la intencién de concretar los primeros temas de revision y debate y se centraran en areas como las
enfermedades nefrolégicas y cardiovasculares en las personas con diabetes.
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Diabetes

Buscar |

CTD

Grupo Clinico y Traslacional
en Diabetes

17 de julio de 2018 15:16
w| flin]c-| g | =]+

Formado por un grupo de expertos multidisciplinares, pretende, entre otros objetivos, promover una
formacion continuada multidisciplinar y acelerar la llegada de los avances de la investigacion al
paciente.

Los avances en la investigacion de Ia diabetes se suceden con rapidez y éxito en 1os Ultimos afios, pero se advierte un
significativo retrase en la traslacion de estos progresos hasta llegar al paciente. Tratar de reducir esta brecha es uno de los objetivos
fundamentales del recientemente creade Grupo Clinice y Traslacienal en Diabetes (CTD), liderade por expertos de diferentes

ipli médicas relacionadas con la in on y el abordaje de esta enfermedad.

Los coordinadores de esta iniciativa, que surge gracias a una beca educacional de Mundipharma, son los doctores Esteban Jodar, Fco.

Javier Ampudia-Blasco y Rafael $imé. "Es una iniciativa surgida de un grupo de profesionales con actividad tanto clinica coma
investigadora en esta érea, preocupados por ia trasiacién de conocimientos desde la ciencia basica a la clinica diaria que, en el caso de
Ia diabetes, estd experimentando una verdadera revolucion”, afirma el Dr. Esteban Jodar, jefe de Departamento de Endocrinologia y
Nutricién Clinica en QuironSalud (Madrid).

Por su parte, el Dr. Rafael Simo, jefe de ia Unidad de en Diabetes y 0 del Institut de Recerca Hospital
Universitari Vall d"Hebron (VHIR). destaca que "la idea es dar respuesta a preguntas relevantes en el dmbito de la diabetes desde un
punio de vista multidisciplinar”. Y, en la misma linea, el Dr. Francisce Javier Ampudia-Blasco, del Servicio de Endocrinologia y Nutricion
del Hospital Clinico Universitario de Valencia, sefiala que "si se busca la excelencia en el conocimiento y se trasiada a proyecios de
formacién iransversal, esioy convencido de que fendremos una excelente acogida entre los profesionales inferesados en la diabetes”.

Objetivos y mision

Entre los objetivos del grupo CTD, una de sus primeras laberes se basara en promover una formacion continuada multidisciplinar en
la diabetes mellitus, y generar elementos formativos innovadores y de calidad, basados en el trabajo del grupo. Ademds, el grupo CTD
pretende ser un foro cientifice de debate. que pueda maximizar la aplicabilidad practica de los avances, beneficiandose de la vision de
diversas disciplinas. Identificar las areas en las que los avances en investigacion basica y clinica temprana sen claramente relevantes,
desde una vision multidisciplinar, es otro de los objetivos primordiales que se plantea alcanzar este Grupo.

La diabetes, y en especial la diabetes tipo 2, es una enfermedad con una prevalencia creciente, que consume gran cantidad de recursos
sanitarios, y que implica en su tratamiento a gran nimero de profesionales de distintas éreas médicas y quirtrgicas. "Generar
de calidad I a exnertos de £nd [a_Medicina de Familia_Ci ia_Nefr ;
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Nace un grupo clinico para que los avances en diabetes lleguen a los pacientes

Posted on 18 julio, 2018 by Diabetes Axarqufa

Noticias de este tipo deberia de haber muchas mas.

Una beca educacional de Mundipharma ha posibilitado la creacién del Grupo Clinico y Traslacional en Diabetes (CTD), una iniciativa
que pretende reducir la brecha entre los avances en la investigacion en este ambito y la efectiva aplicacion de éstos en el paciente.

Aqui os dejo algo mas de informacion.
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Una beca de ha la creacion del Grupo Clinico y Traslacional en Diabetes (CTD),
una iniciativa que pretende reducir la brecha entre los avances en la investigacion en este ambito y la efectiva aplicacion
de éstos en el paciente.

La unidad esta por el jefe de D de gia y Nutricion Clinica en Quironsalud (Madrid), el
doctor Esteban Jodar, el jefe de la | de en Diabetes y del Instititu de Recerca
Hospital Universitari Vall d'Hebron (Barcejona), el doctor Rafael Simo y el miembro del Servicio de Endocrinologia y
Nutricion del Hospital Clinico Univesitario de Vaencia, el doctor Francisco Javier Ampudia-Blasco.

Una beca de ha la creacion del Grupo Clinico y Traslacional en Diabetes (CTD),
una iniclativa que pretende reducir la brecha entre los avances en la investigacion en este amblito y la efectiva aplicacion
de éstos en el paciente.

La unidad esta coordinada por el jefe de Departamento de Endocrinologia y Nutricion Clinica en Quironsalud (Madrid), el
doctor Esteban Jodar, el jefe de la L de en Diabetes y del Instititu de Recerca

Hospital Universitari Vall d'Hebron (Barcelona), el doctor Rafael Simé y el miembro del Servicio de Endocrinologia y
Nutricion del Hospital Clinico Univesitario de Vaencia, el doctor Francisco Javier Ampudia-Blasco.

+ H © € »

"“Es una iniciativa surgida de un grupo de profesionales con actividad tanto clinica como investigadora en esta area,
preocupados por la traslacion de conocimientos desde la ciencia basica a la clinica diaria que, en el caso de la diabetes,
esta una ha indicado el doctor Jodar.

En primer lugar, contemplan promover una formacion continuada y multidisciplinar en la diabetes mellitus, una
[ enfermedad con gran prevalencia y que consume gran cantidad de recursos sanitarios.
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Nace el Grupo Clinico y Traslacional en Diabetes (CTD)

Formado por expertos de disciplinas tales come inologi Nefrologia,
Medicina Interna y Medicina de Famil

Este grupe multidisciplinar esta coordinado por los doctares Esteban Jod: I ¥
Rafael Simo.
Contara con una web como punto de dos los p en el abordaje
multidisciplinar y Ia traslacion de conocimiento en el campo de la diabetes y ya esti presents en redes
sociales.

Los avances en la investigacion de la diabetes se suceden con rapidez y €xito en los Gltimos aflos, pero se advierte
un significaivo retraso en la traslacion de estos progresos hasta llegar al paciente. Tratar de reducir esta brecha es
uno de los objetivos fundamentales del recientemente creado Grupo Clifico y Traslacional en Diabetes (D)
liderado por experios de diferenies disciplinas médicas relacionadas con la investigacion y el abordaje de esia

enfermedad

Los coordinadores de esta iniciativa, que surge gracias a una beca educacional de Mundipharma, son los doclores.
Esteban Jodar, Feo. Javier Amudia-Blasco y Rafael Simé."Es una iniciativa surgida de un grupo de profesionales
can actividad tanto clinica como investigadora en esta drea, preocupados por Ja traslacion de conocimientos desde
Ja ciencia hdsicaala clinica diata . caso e ia diahstes sstd 5 emiadiecs ceulucitn

TRFA00 PO EXPENOs 0e OIErentes ISCIPINAS MEAICAS (EIACIONAARS CON |8 INVESUGACIoN Y of Aboraaje de esta

enfermedad

Los coordinadores de esta iniciativa, que surge gracias a una beca educaconal de Mundipharma, son los doctores
va surgida de un grupo de profesionales

Esteban Jodar, Fco Javier Amudia-Blasco y Ratael SiméEs una imiciath
con actividad tanto clinica como investigadora en esta érea, preocupados por la traslacion de conocimientos desde
la ciencia basica a la clinica diaria Gue, en el caso de a diabetes, estd expenmentando una verdaders revohucion’
afiema el Dr. Esteban Jodar, Jefe de Departamento de Endocrinologia y Nutricion Clinica en QuironSalud (Madrid)

Grupo Clinico y Traslacional
en Diabetes

Por su parte, el Dr. Rafael Simo, Jefe de la Unidad de Investigacion en Diabetes y Metabolismo del Institut de
Recerca Hospital Universitari Vall d Hebron (VHIR), destaca que *la idea es dar respuesta a preguntas relevantes en
el dmbito de la diabetes desde un punto de vista multidiscipknar’. Y, en la misma linea, el Dr. Francisco Javier

Ampudia-Blasco, del Servicio de Endocrnologla y Nutricion del Hospital Clinico Universitario de Valencia, sefala

que 'si se busca la excelencia en el conocimiento y se traslada a proyectos de formaciin transversal, estoy

convencido de que fendremos una excelente acogida entre los profesionales interesados en la diabetes’

Objetivos y mision

Entre los objetivos del grupo CTD, una de sus primeras labores se basara en promover una formacidn continuada
multidisciplinar en la diabetes meliitus, y generar elementos formativos innovadores y de la calidad, basados en el
vrabajo del grupo Ademas, el grupo CTD pretende ser un foro cientifico de debate, que pueda maximizar la
aplicabibdad practica de los avances, beneficiandose de la vision de diversas discipinas. Identificar las dreas en las
que los avances en investigacion bésica y clinica temprana son claramente relevantes, desde una visibn

multdisciplinar, es otro de los objetivos pamordiales que se plantea alcanzar este Grupo,

La diabetes, y en especial la diabetes tipo 2, es una enfermedad con una prevalencia creciente, que consume gran
cantidad de recursos sanitarios, y que implica en su tratamiento a gran nimero de profesionales de distintas areas
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« Olra cita »
Redaccion.- Recientemente se ha creado el Grupo Clinico y Traslacional en Diabetes (CTD), liderado por

expertos de di i médicas con la igacion y el abordaje de esta enfermedad.
Los coordinadores de esta iniciativa, que surge gracias a una beca educacional de Mundipharma, son los v PROTAGONISTAS

doctores Esteban Jodar, Fco. Javier Amudia-Blasco y Rafael Simé.
“Es una iniciativa surgida de un grupo de profesionales con actividad tanto clinica como investigadora en esta Pilar Ventura

o Tras ta dimision del consejero de Sanidad

area, p por la de imi desde la ciencia basica a la clinica diaria que, en el caso
de la diabetes, esté i una verd ién", afirma el Dr. Esteban Jodar, Jefe de

Departamento de Endocrinologia y Nutricién Clinica en QuironSalud (Madrid).

del Gobiermo

@® Leer mas

Por su parte, el Dr. Rafael Sim6, Jefe de la Unidad de Investigacion en Diabetes y Metabolismo del Institut de
Recerca Hospital Universitari Vall d'Hebron (VHIR), destaca que “/a idea es dar respuesta a preguntas relevantes

en el &mbito de la diabetes desde un punto de vista multidisciplinar”. 5 =
Dra. Angela Nieto

Entre los objetivos del grupo CTD, una de sus primeras labores se basara en promover una formacion La doctora Angela Nieto, ha sido
inar en la di mellitus, y generar elementos formativos innovadores y de la DUROneoR erc
calidad, basados en el trabajo del grupo. Ademas, el grupo CTD pretende ser un foro cientifico de debate, que @® Leer mas

pueda maximizar la aplicabilidad practica de los avances, beneficiandose de la vision de diversas disciplinas.
Identificar las areas en las que los avances en investigacion basica y clinica temprana son claramente
relevantes, desde una vision multidisciplinar, es otro de los objetivos primordiales que se plantea alcanzar este

Grupo, Dr. Alvar Agusti
El doctor Alvar Agust, director del Instituto

Respiratorio del

\ ® Leer mas
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retende, entre otros objetivos, promover una formaciin continuada multidi inar y acelerar la llegada de los
avances de la investigacion al paciente

Formado por expertos de referencia en disciplinas tales como Endocrinologia, Cardiologia, Nefrologfa, Medicina Interna
¥ Medicina de Familia
Este grupo multidisciplinar esti coordinado por los dactores Estehan Jodar, Francisco Javier Ampudia-Blasco y Rafael

Simé

Contars con una web como punto de encuentro con fodos los i i dos en el abordaje vla

traslacién de conocimiento en el campo de la diabetes, y ya estd presente en redes sociales

Los avances en la investigacion de 1a digbeles se suceden eon rapidez y éxito en los Qltimos afios, pero se advierte un significativa
retraso en la traslacién de estos progresos hasta licgar al paciente. Tratar de reducir esta brecha es uno de los objetivos
fundamentales del recientemente creado Grupo Clinico y Traslacional en Digbetes (CTD), Tiderado por expertos de diferentes
di bordaje de cota enfermedad.

limas médicas cnla n ¢

Los coordinadores de esta iniciativa, que surge gracias 2 una beca educacional de Mundipharma, son lus doctores Esteban Jédar,

Francisco Javier Amudia-Blasco y Rafael Simd. “Es u

a iniciativa surgida de un grupo de profesionales con actividad tanto

ica como en esia drea. por T traslacion de desde 1a cienci alaclinica diaria

i

que, en ¢l caso de la diabetes, estd experimentando una verdadera revolucin”, alirma ¢l doclor Lsiecban Jodar, jele de

departamento de Endocrinologfa y Nutricion Cliica en QuirdnSalud (Madrid)

Por su parte, ¢l doctor Rafael Simd, jefe de la unidad de Investigaciin en Diabetes y Metabolismo del Tnstitut de Recerca
Hospital Universitari Vall d"Hebron (VHIR), destaca que “la idea es dar respuests a preguntas relevantes en el dmbito de la

diabetes desde un punto de vista multidiseiplinar™, Y, en La misma linea, ¢l doctor Franciseo Javier Ampudia-Blaseo, del servicio

«de Endocrinologia y Nutricidn del Hospital Clinico Universitario de Valencia, sefiala que “si se busca la excelencia en el

conocimmiento y se traslada

a proyectos de formacian transversal, estoy eonvencido de que tendremos una exeelente scogida entre

los profesionales interesados en la digbetes™

Objctivos y n

Entre los abjerivos del grupa CTD, una de sus primeras lahores se hasard en promover una formacidn conrimiada multidisciplinar
en Tu dishetes mellitus y generar lementos Formatives innovadores y de la calidad, busados en el trabajo del grupo. Ademis, el
grupo CTD pretende ser un foro cientifico de debate, que pueda maximizar la aplicabilidad préctica de los avances.
beneficidndose de la visin de diversas disciplinas. [dentificar las dreas en las que los avances en investigacion bisica y clinica

temprana son elaramente relevantes, desde una visién mulidisciplinar, es ofro de Tos objetivos primordiales que se plantea

anzar este grupo.

La diabetes. y en especial la diabetes 1ipo 2, es una enfermedad con una prevalencia creciente. que consume gran cantidad de

i0s. ¥ que implica en su fratamiento a un gran nimera de profesionales de disfintas dreas médicas y quirdrgi

recursos sanil

Nefrolog

‘Generar conocimiento de calidad, implicando a expertos de Endocrinologia, Medicina de Familia, Cardiolog
. dia-Blases

Medicina ntesna va a permitic ua i Las personas con diabetes™, afirma el doctor Amp
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Expertos de referencia forman el Grupo Clinico ‘
y Traslacional en Diabetes e

+ Actual

Ya presente en redes sociales, se centrara ademas en la creacion de una web para los SEMG critica la contratacion de medicos sin
profesionales interesados en el abordaje multidisciplinar y la traslacion de conocimiento en el hemlsgadion

ial I
campo de la diabetes La radiacion del sol puede alterar la expresion
de las células inflamatorias

El Médico Interactivo | 19 - julio - 2018 1:50 pm
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« Julio 2018 »
Cada vez aparece mas informacion sobre nuevas investigaciones en diabetes, pero muchas veces las 1l s i M b b s
mismas se quedan en el campo académico y dichos progresos tardan mucho en llegar a la clinica con los
pacientes, Con el objetivo de conseguir una traslacién mas rapida y efectiva de la informacién sobre 2 3 4 5 6 7 8
diabetes, expertos de referencia en disciplinas tales como Endocrinologia, Cardiologia, Nefrologia, Medicina 9 10 1 12 13 14 15

Interna y Medicina de Familia, han puesto en marcha el llamado Grupo Clinico y Traslacional en Diabetes
(T —
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Hacia un abordaje traslacional en diabetes

Aunque la salud es un bien a preservar, la velocidad a la que se generan conocimientos
en laboratorios y en ensayos clinicos dificulta la traslacion de esas evidencias hasta la
consulta o la cama del paciente.

Ademads de la enorme cantidad de nuevos datos imposibles de asimilar por cualquier
clinico con practica diaria, son varios los determinantes de esa brecha: las reservas
para el uso de nuevos farmacos cada vez mas eficaces, pero mas caros por parte de los
pagadores, el retraso en los reguladores para incluir el beneficio de los fdrmacos en la
ficha técnica o la prevencidn de la industria farmacéutica para promocionar nuevos
usos antes de que se pronuncie el regulador.

El caso de la diabetes es paradigmatico; en especial la diabetes tipo 2. Es una epidemia
gue consume gran cantidad de recursos sanitarios y que implica en su tratamiento a
gran numero de profesionales de distintas dreas médicas y quirurgicas. En los Ultimos
15 a 20 afios hemos pasado del miedo por posibles efectos adversos de los
tratamientos a la confirmacién de que nuevos farmacos pueden mejorar el prondstico
cardiovascular de forma poco dependiente del control glucémico.

Ademads, es una enfermedad claramente multidisciplinar, ya que la persona con
diabetes debe visitar a un numero creciente de especialistas. Por ultimo, su
tratamiento se ha ido haciendo cada vez mas complejo, a la vez que la responsabilidad
del tratamiento descansa en nuestros colegas de Atencién Primaria, que necesitan guia
y ayuda entre la enorme cantidad de problemas médicos que deben manejar a diario.

Para reducir esta brecha nace el Grupo Clinico y Traslacional en Diabetes (CTD), que
surge gracias a una beca educacional de Mundipharma y que tengo la fortuna de
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coordinar, junto a Francisco Javier Ampudia-Blasco y a Rafael Simé Canonge,
profesionales con una larga actividad tanto clinica como investigadora en este area,
preocupados por la traslacion de conocimientos desde la ciencia basica a la clinica
diaria, buscando la excelencia y con proyectos de formacién transversal y
multidisciplinar.

El grupo, que contarda con una web como punto de encuentro con todos los
profesionales interesados, estard formado por expertos en Endocrinologia,
Cardiologia, Nefrologia, Medicina Interna y Medicina de Familia, entre otros. Una de
sus primeras labores se basard en promover una formacidn continuada multidisciplinar
en la diabetes mellitus, y generar elementos formativos innovadores y de la calidad.
Ademas, pretende ser un foro cientifico de debate para amplificar y comunicar los
avances desde una vision multidisciplinar para mejorar el prondstico y la calidad de
vida de las personas con diabetes.
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£ CTD esté coardinado por los doctores Esteban Jédar (izq.arriba), Francisco Javier Ampudia-Blasco
(izq.abajo) y Rafael Simé (dcha).

Los coordinadores de esta iniciativa en pro de la diabetes son los ARTICULOS RELACIONADOS
doctores Esteban Jédar, jefe del Servicio de Endocrinologfa y Nutricién
Clinica en QuironSalud de Madrid; Rafael Simo, jefe de la Unidad de
Investigacién en Diabetes y Metabolismo del Institut de Recerca
Hospital Universitari Vall d'Hebron (VHIR) y Francisco Javier Ampudia-
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esta area, preocupados por la
traslacion de conocimientos
desde la ciencia basica a la cli-
nica diaria que, en el caso de la
diabetes, estd experimentando
una verdadera revolucion”, afir-
ma Jodar, jefe de Departamen-
to de Endocrinologia y Nutri-
cion Clinica en QuironSalud
(Madri

Simé, jefe de la Unidad de In-
MADRID igacion en Diabetes y Meta-
Los avances en la i bolismo del Instituto de Investi-

dela diabetes se suceden conra-
pidez, pero se advierte un sig-
nificativo retraso en la trasla-
cién de estos progresos al pa-
ciente. Tratar de reducir esta
brecha es uno de los objetivos
fundamentales del recientemen-
te creado Grupo Clinico y Tras-
lacional en Diabetes (CTD), com-
puesto por expertos de diferen-
tes disciplinas médicas relacio-
nadas con la i igaci6

gacién Hospital Universitario
Valle de Hebrén, en Barcelona,
destaca que “la idea es dar res-
puesta a preguntas relevantes
en el ambito de la diabetes des-
de un punto de vista multidisci-
plinar”. Por ultimo, Ampudia-
Blasco, del Servicio de Endocri-
nologia y Nutricién del Hospital
Clinico Universitario de Valen-
cia, considera que, “si se busca
la ia en el imi

toy se traslada a proyectos de

yel
manejo de esta enfermedad.

L i deestaini-
ciativa, que surge gracias a una
beca educacional de Mun-
dipharma, son Esteban Jodar,
Francisco Javier Ampudia-Blas-
co y Rafael Simo.“Es una inicia-
tiva surgida de un grupo de pro-
fesionales con actividad tanto
clinica como investigadora en

estoy
convencido de que tendremos
una excelente acogida entre los
profesionales interesados en la
diabetes".

Uno de los primeros cometi-
dos del CTD sera promover la
formacién continuada multidis-
ciplinar en diabetes.
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